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فى استخدام الوسائط المتعددةبدرس  المدرسة دارةإالمعوقات الخاصة بطلاب و
 التربية الرياضية للمرحلة المتوسطة بدولة الكويت 

 أ.د/ عبدالناصر جبر حسين *                                                                 
     

 مشاعل خليل جاسم **
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ومشكلة البحث : مقدمةال
 أصبححيث الواسع ,  العلميالتكنولوجيا والتقدم  في هائلةثورة  ألانيشهد العالم 

العلمية والتكنولوجيا , لذلك لابد  مااناتوالإعلى القدرات  أساسابين الدول يرتكز  التنافس
 لكي العلميمعراة التقدم  والفار فيالعربية ويستيقظ لديها النشاط  ألامهان تتكاتف 

 الوطن فيالتنمية  أهدافتتحقق  ولكي ,التكنولوجيا الهائلة  الثورةتستطيع ان تواكب تلك 
يتألف مع التكنولوجيا ألحديثه جيل يستطيع أن يتعامل و  إعدادبصفة عامة لابد من  العربي

 (.12: 21 ) ويطوعها وذلك من خلال لغة العصر المتمثلة في التعلم التكنولوجي

"محمد سعد زغلول"" ومكارم حلمي أبو هجرة ""وهاني سععدد ببعد ال منن  "ويشير
علننى انننه لكنني تتحقننق أهننداف التنميننة فنني الننوطن العربنني بصننفة عامننة  م(1002المععنعم"  

تكنولوجيا التعليم طابعا مميزا للعملية التعليمينة بحينث تتحنول الن نرة للتعلنيم  لابد إن تصبح
لهنننننا منننننن الحفنننننظ والتلقنننننين إلنننننى ممارسنننننة وتجربنننننة يتعننننناي  معهنننننا المنننننتعلم وينننننتعلم منننننن خلا

(21:21). 

بفترة تطوير تفرضها طبيعة العصر ,  يمر م في مجال التربية الرياضية الآنفالتعل
اهجهننا الدراسننة وأهنندافها وأسنناليب تدريسننها , فننالتعليم يعتمنند الآن ممننا يسننتلزم فيهننا تغييننر من

في المقام الأول على الو يفة النافعة لما نتعلم بمعنى إن تتحول حقائق العلم إلنى ممارسنة 
وسننلوك حينناة وتحقننق أنشننطة التربيننة الرياضننية يايتهننا عننن طريننق تحقننق الأهننداف الحرايننة 

العلمينننننة وأسننننناليب التننننندريس الحديثنننننة , وملمنننننا والانفعالينننننة مسنننننتخدمة فننننني ذلنننننك الوسنننننائل 
بالاسنننننتخدامات الابتكاريننننننة للوسننننننائر وايفينننننة بنننننننا  البننننننرام  التعليمينننننة وموا فهننننننا المختلفننننننة 

                                                 
 جامعة أسوان. –أستاذ ورئيس  سم المناه  وطرق التدريس بالية التربية الرياضية  *

 .بدولة الكويتمعلم تربية بدنية  **
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بطريقة تتمشى مع حاجنات المتعلمنين وخصائصنها العقلينة والنفسنية والحراينة ,  اوتصميمه
ت  ,فنني الموا ننف التعليميننةقننان الأدا  حيننث إن التطننوير مننا هننو إلا عمليننة تحسننين وتجوينند وا 

فالهندف الاساسننى مننن التطننوير هننو تحسننين مخرجننات العمليننة التعليميننة المتمثلننة فنني الأدا  
 (61  :7المتقن . )

, وخاصة تعلم المهارات الحراية الحراي إلى الكثير من الجهد التعلم يحتاج حيث
لكثير من المرابة التي تحتاج إلى توافق عضلي عصبي عال جدا مما جعلها تواجه ا

التحديات, ولعل أكثر هذه التحديات وضوحا هي الأساليب المستخدمة في تعلم المهارات 
الأساسية للألعاب المختلفة, مما أدى إلى ضرورة البحث عن أساليب تعلم جديدة, تمان 
دراك التسلسل الحراي لها وصولا إلى  المتعلم من الترايز على الأجزا  الد يقة للمهارة , وا 

النهائي , فمع م برام  تعليم المهارات الحراية الحالية لم تعد  ادرة على مواكبة شالها 
, فاان لابد من فاعلية في العملية التعليمية أكثرالفلسفات التربوية الحديثة وجعل المتعلم 

اون فيها محور العملية تتيح للمتعلم فرصة اكبر من التعلم الذاتي وي تصميم برام  تعليمية
 (6 :1). , مما يعطيه فرص أكثر للتعلمالتعليمية

لذا يعتبر استخدام الأجهزة التكنولوجية الحديثة في التعلم مطلبا أساسيا داخل 
المؤسسات التعليمية بشال عام والتربية الرياضية بشال خاص وهذا ما أكده بوني 

Bonnie"  2111ر بان استخدام تكنولوجيا التعليم في درس التربية الرياضية أم ( م
ضروري لان استخدام مستحدثات تكنولوجيا التعليم تعمل على إكساب المتعلمين مهارات 

ل لمادة التعلم نننننن نا نننننننننة وتغير دور المعلمين منعتماد على النفس من جهالتعلم الذاتي والا
 . (122:27إلى موجه ومرشد وذلك من جهة أخرى )

الوسننائر المتعننددة يعتبننر واحنندا  أن أسننلوب  م(1000مصععى ا الجنىنععا  ويشننير 
من صور تكنولوجيا التعليم الحديثة, حيث يمثل من ومة تعليمية تتفاعل تفاعلا  و يفيا  من 
خلال برنام  تعليمى لتحقيق أهداف محددة, وتقوم هذه الوسائر علنى تن نيم متتنابع محانم 

زة وأن يانون نشنيطا  يسمح لكل متعلم أن يسير فى البرنام  التعليمى وفقا  لخصائصه الممين
يجابيا  طول فترة مروره بها. )  (21:  21وا 



  علمية لعلوم التربية البدنية والرياضية المتخصصةالمجلة ال

 

 
341 

أن الوسائر المتعددة تحقق عنصنر  (2111مصى ا ببد السمنع "  اما يذار " 
التفاعننل, أى تسننمح للطالننب بننالتحام فننى عناصننرها وخاصننة أن اسننتخدام الوسننائر المتعننددة 

لراجعنة والتقنويم عنن طرينق يعتمد على دم  أكثر من وسنيلة , امنا تحقنق عنصنر التغذينة ا
الننندور الفعنننال فنننى توليننند مجموعنننات منننن الأسنننئلة المختلفنننة وعمنننل الامتحاننننات وتنننؤدى إلنننى 

 (261:  21ارتباط الطالب بالبيئة التعليمية والأدوات وشعوره بالإنجاز والفاعلية. )

أن أسننلوب الوسننائر المتعننددة فننى عمليننة الننتعلم يعتبننر أسننلوبا  جينندا   ةرى الباحثننتننو 
قريننب عمليننة الننتعلم إلننى ذهننن المننتعلم ويجعلننه متفنناعلا  ونشننطا  طننول فتننرة التطبيننق وبننذلك لت

 ياون التعليم أبقى أثرا  فى أذهان المتعلمين فيتحقق التعلم الأفضل.

إلنى اننه بنالريم ممنا  دمتنه التكنولوجينا  م(1002" وفنقة سعالم "  ولقد أشارت 
يمانننن ان تخننندم العملينننة التعليمينننة الا ان منننن طفنننرات فنننى مجنننال الوسنننائر التعليمينننة التننني 

التعليم فى اافة مراحله المختلفة لم يستفيد منن هنذه الوسنائر ومنازال اسنتخدامه فنى المجنال 
التعليمي وخاصة فى مجنال التربينة الرياضنية محندودا النى درجنة تتطلنب منن المعلنم معرفنة 

واسننننتخدامها فننننى العمليننننة  وفهننننم التغيننننرات العلميننننة والتكنولوجيننننة للاسننننتفادة مننننن الانجننننازات
التعليمينة ومتابعنة لمننا يجنرى مننن تغينرات فننى منادة تخصصننه وفنى طننرق تدريسنها , وايفيننة 
توصننننيل مادتننننه الننننى المتعلمننننين بانتقننننا  وسننننائر الاتصننننال التعليميننننة المناسننننبة والتخطننننير 

 ( .6:26لاستخدامها على نحو فعال فى تدريسه )
 

أننه لا وجنود  ةالباحثن تلاح  ة المتوسطةللمرحلبالتدريس  ةومن خلال  يام الباحث
ريننننم مننننن تنننوافر أجهنننزة هنننذه وعلنننى لاسنننتخدام الوسنننائر المتعنننددة بننندرس التربينننة الرياضنننية 

فقند لجنأ الباحنث إلنى محاولنة إجنرا  مثنل  الوسائر في مع نم المندارس إن لنم يانن جميعهنا,
ف علنننننى أهنننننم للتعنننننر ؛ هنننننذه الدراسنننننة باسنننننتطلال رأي معلمننننني ومعلمنننننات التربينننننة الرياضنننننية 

التنني تحننول دون اسننتخدام الوسننائر المتعننددة فنني  الخاصننة بطننلاب وادارةالمدرسننةالمعو ننات 
المتوسننننطة علننننى الننننريم مننننن اهميتهننننا فننننى تنننندريس التربيننننة درس التربيننننة الرياضننننية للمرحلننننة 

 الرياضية.
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" محمعععد سععععد ومكعععارم أبعععو هرجعععة وهعععاني ببعععد المعععنعم " حينننث يشنننير 
عتبر اليوم واحدا  من صنور تكنولوجينا التعلنيم الحديثنة فني أن الوسائر المتعددة ت م1002

مجننال تعلننيم مهننارات الأنشننطة الرياضننية , حيننث تعنند من ومننة تتفاعننل تفنناعلا  و يفيننا  مننن 
خننلال برنننام  تعليمنني ؛ لتحقيننق أهننداف محننددة تسننمح لكننل مننتعلم أن يسننير فنني البرنننام  

يجابينننا  طنننوال فتنننرة منننروره بنننه منننن التعليمننني وفننننق خصائصنننه الممينننزة , وأن يانننون نشنننيطا  وا  
 خلال :

اسننننتثارة دافعيننننة المتعلمننننين نحننننو تعلننننم المهننننارات مننننن خننننلال بننننرام  تعليميننننة مقننننننة  -
 باستخدام الوسائر المتعددة للارتقا  بمستوى أدا  هذه المهارات .

زينننادة اسنننتيعاب المتعلمنننين عنننند تعلنننم المهنننارات الحراينننة فننني  نننل الكثافنننة العددينننة  -
 الو ت  للمتعلمين وضيق

 , والجهننننند بالنسنننننبة للمعلمنننننين أثنننننا  العمليننننننة التعليميننننننة تنننننوفير الكثينننننر منننننن الو نننننت -
(21 :221). 

 أهمنة البحث والحاجة إلنه :
معو ننات التنني تواجننه معلننم التربيننة الرياضننية فنني اسننتخدام الوسننائر الالتعننرف علننى 

 .المتعددة

 : هدف البحث

 الخاصنننننة بطنننننلاب وادارةالمعو نننننات يهننننندف البحنننننث إلنننننى محاولنننننة التعنننننرف علنننننى 
المتوسنننننطة اسنننننتخدام الوسنننننائر المتعنننننددة بننننندرس التربينننننة الرياضنننننية للمرحلنننننة فننننني  المدرسنننننة

 . بدولة الكويت
 :  تساؤل البحث

اسنننننننتخدام الوسنننننننائر المتعنننننننددة فننننننني  الخاصنننننننة بطنننننننلاب وادارةالمدرسنننننننةالمعو نننننننات 
 ؟المتوسطة بدولة الكويتبدرس التربية الرياضية للمرحلة 
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 :ريف بالمصىلحاتالتع

 :الوسائط المتعددة
بأنهننا من ومننة تتضننمن مجموعننة مثيننرات ) نصننوص ماتوبننة , مننؤثرات صننوتية , 
صننننور ثابتننننة ومتحراننننة , ورسننننوم خطيننننة , رسننننوم متحراننننة , مننننؤثرات صننننوتية ( متكاملننننة 
ومتفاعلة معا  , وتعمل في نسق واحند يسنتهدف تزويند المتعلمنين بمجموعنة منن المعلومنات 

 .(  121: 22عبر برام  يتحام في تشغيلها الكمبيوتر )والمهارات 
 :ات السابقةدراسعال
الوسنائر المتعنددة  بعننوان De Groot, Marjon (2002) (22)دي جنروت منارجون  -2

التعننننرف علننننى تهنننندف الدراسننننة إلننننى ماننننون رئيسنننني فنننني  اعننننات النننندروس المسننننتقبلية 
تخدم الباحنننث المننننه  اسننناتجاهنننات اسنننتخدام الوسنننائر المتعنننددة فننني  اعنننات الننندروس 

( مننتعلم وأخصننائي إعلامنني فنني المنندارس العامننة أن 622)وبلننح حجننم العينننة الوصننفي
المتعلمين يضعون  يمنا عالينة علنى الوسنائر المتعنددة انأدوات للتندريس وأسنفرت عنن 
الصفات الواجب توافرها عند شرا  الوسائر المتعنددة والطنرق التني تنؤثر بهنا الوسنائر 

 .المعلمين في عمليتي التعليم والتعلم المتعددة على خبرة

معو ننات اسننتخدام الحاسننب الآلنني بعنننوان   (1()م1221) جمععال محمععد جععىلدراسننة  -1
ون م المعلومات في الأندية الرياضنية اسنتهدفت الدراسنة التعنرف علنى أهنم المعو نات 
التننني تواجنننه اسنننتخدام الحاسنننب الآلننني ون نننم المعلومنننات بالأندينننة الرياضنننية اسنننتخدم 

مبحوثننننا مننننن مسننننئولي الأنديننننة ( 191)وبلننننح حجننننم العينننننة  المنننننه  الوصننننفىلباحننننث ا
الأنديننة الرياضننية لا تقننوم أن  واانننت اهننم النتننائ  الرياضننية بجمهوريننة مصننر العربيننة

بتن يم دورات متقدمة لصقل المربين والإدارينين والقنادة علنى اسنتخدام الحاسنب الآلني 
حاسب آلي خاصة بالتربية الرياضية وعندم ون م المعلومات وأيضا عدم وجود برام  

معرفنننة بنننرام  الحاسنننب الآلننني التننني يمانننن أن يسنننتفاد منهنننا فننني تنفينننذ الأعمنننال وعننندم 



  علمية لعلوم التربية البدنية والرياضية المتخصصةالمجلة ال

 

 
341 

خدام الحاسنننب الآلننني ون ننننم امنننتلاك الأندينننة لمصنننادر تمويننننل دائمنننة تماننننه منننن اسننننت
 المعلومات.

ينننة بعننننوان " تطبينننق عمل (21م(  Antonio "   1003انىوندعععو ودار   "دراسعععة  -3
تعليميننة باسننتخدام الهيبرمينننديا لزيننادة معرفننة طلبنننة التربيننة البدنيننة لقواعننند اننرة السنننلة " 
تهدف الدراسة إلى تعنرف علنى تنأثير انلا منن الوسنائر الفائقنة والأسنلوب التقليندي أو 
الاثننننين معنننا علنننى تعلنننيم مخالفنننات القنننانون فننني انننرة السنننلة اسنننتخدم البننناحثين المننننه  

طالنب منن الفر نة الأولنى بالجامعنة مقسنمة إلنى ثنلاث  72يننة التجريبي وبلح حجم الع
 نمجموعننة بننالاثني –مجموعننة الأسننلوب التقلينندي  –مجموعننة الهيبرميننديا ات )مجموعنن

( واانننت أهننم النتننائ  إن اسننتخدام الهيبرميننديا بجانننب الأسننلوب التقلينندي أدت إلننى معننا  
 .زيادة معرفة العينة  يد البحث بمخالفات  انون ارة السلة

برنننام  باسننتخدام الوسننائر  ثننرأبعنننوان  (2)م(1221) بثمععام مصععى ا بثمععامدراسننة  -1
علننى تعلننم بعننا المهننارات بنندرس التربيننة الرياضننية لتلاميننذ  Hypermediaالفائقننة 

برنننام  تعليمنني لتلاميننذ الصننف الأول  ماسننتهدفت الدراسننة تصننمي المرحلننة الإعداديننة.
عنرف علنى تعلنم بعنا المهنارات الأساسنية فني الأعدادى باستخدام الوسنائر الفائقنة لت

اننننرة الينننند بنننندرس التربيننننة الرياضننننية. اسننننتخدم الباحننننث المنننننه  التجريبنننني لمجمننننوعتين 
تجريبيننة وضننابطة وتننم اختيننار العينننة بالطريقننة العمديننة العشننوائية مننن تلاميننذ الصننف 

ام  تلمينننذ. ااننننت أهنننم النتنننائ  إن البرنننن 12الأول بالمرحلنننة الإعدادينننة وبلنننح حجمهنننا 
التعليمنننني باسننننتخدام الهيبرميننننديا علننننى تعلننننم بعننننا مهننننارات اننننرة الينننند بنننندرس التربيننننة 

 .ياضية لتلاميذ المرحلة الإعداديةالر 
 :اجراءات البحث
 :منهج البحث

 .)الوصفى( لملائمته لطبيعة البحثالمنه   ةالباحث تستخدما

 :مجتمع وبدنة البحث
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تننننم اختينننار عيننننة  بدنينننةبينننة ( معلنننم ومعلمنننة تر 297اشنننتمل مجتمنننع البحنننث علنننى ) 
بدولننة  المتوسننطةللمرحلننة  البدنيننةالبحننث بالطريقننة العشننوائية مننن معلمنني ومعلمننات التربيننة 

%( مننننن مجتمننننع  12.12( معلننننم ومعلمننننة بنسننننبة )22) , حيننننث بلننننح عنننندد العينننننةالكويننننت
 .البحث

 :أدوات جمع البنانات
 :تحلدل الوثائق -2

سننة القننوانين الخاصننة بالعمننل بننوزارة التربيننة تنننم اسننتخدام تحليننل الوثننائق بهنندف درا 
,  (1مرفق  والتعليم فيما يخص التربية الرياضية , والحصول على موافقة بتطبيق البحنث 

وانننذلك الدراسنننات المرجعينننة بغنننرا التعنننرف علنننى أهنننم المحننناور التننني يمانننن أن يتضنننمنها 
 .ند تصميم الاستبيانستفادة منها عالاستبيان واذلك التعرف على المفردات التي يمان الا

 تصمنم الاستبنام : -1
الأداة الرئيسننننية لجمننننع لتكننننون بإعننننداد وتصننننميم اسننننتمارة الاسننننتبيان  ةالباحثنننن ت امنننن
 البيانات .

 خىوات إبداد استمارة الاستبنام :
( , 1( , )6( , )1( , )9مثننل )مننن خننلال الإطننلال علننى بعننا المراجننع العلميننة  

وانننننذا إجنننننرا  مقنننننابلات ( ,2), ( 1مثنننننل )البحنننننث  والدراسنننننات المرتبطنننننة بموضنننننول( , 7)
شخصننية مننع بعننا الخبننرا  فنني التربيننة الرياضننية تننم تحدينند تصننور مبنندئي للمحنناور التنني 

 تتضمنها استمارة الاستبيان , 
 المعو ات الخاصة بطلاب المدرسة . : المحور الأول

 المعو ات الخاصة بالإدارة المدرسية . : المحور الثاني
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تنننننم عرضنننننه  (4  مرفعععععقالمبدئينننننة  ااسنننننتمارة الاسنننننتبيان فنننني صنننننورتهوبعنننند إعنننننداد 
علنننننى مجموعنننننة خبنننننرا  منننننن أعضنننننا  هيئنننننة التننننندريس بالينننننات التربينننننة الرياضنننننية وعنننننددهم 

 التالية :  حيث راعى الباحث عند اختياره للسادة الخبرا  الشروط  ( خبيرا  21)
 ة .أن ياون حاصلا  على درجة الداتوراه في فلسفة التربية الرياضي 

 . أن تكون الدرجة العلمية أستاذا  مساعدا  على الأ ل 

 . 3مرفق    أن ياون عضو بهيئة التدريس بإحدى الجامعات المصرية) 
الملاح ات التي سادة الخبرا , وأخذ في الاعتبار على ما أسفر عنه رأي ال وبنا   

ل أصبح عدد تم تعديل بعا العبارات من حيث صيايتها , وبعد إجرا  التعدي, أبدوها 
 ( .5معرفق  ( 1( عبارة جندول )22المتضمنة للاستبيان ) العبارات

 (2جدول  
 لاستبناما آراء الخبراء حول محاور وببارات

 

 بعد العرض بلا الخبراء قبل العرض بلا الخبراء
عــــدد  المحـــــــــــــــاور م

عــــدد  المحـــــــــــــــاور م العبارات
 العبارات

 1 المعوقات الخاصة بطلاب المدرسة 3 1 لمعوقات الخاصة بطلاب المدرسةا 3

2 
المعوقاااااااات الخاصاااااااة باااااااا  ار  

 المدرسية
1 2 

المعوقاااااااات الخاصاااااااة باااااااا  ار  

 المدرسية
1 

 00 المجموع 01 المجموع

يوضح الجدول السنابق آرا  الخبنرا  حنول محناور وعبنارات الاسنتبيان  بنل العنرا  
( عبنارة ممثلنة 22ثنم أصنبحت ) محنورين( عبنارة ممثلنة فني 22فني )حيث تمثنل الاسنتبيان 

 .بعد العرا عليهم  محورينفي 
 المعامىت العلمنة لاستمارة الاستبنام:
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 معامل الصدق :
 نننام الباحنننث بإيجننناد صننندق الاسنننتبيان عنننن طرينننق صننندق المحتنننوى حينننث عنننرا  

التني لنم تحصنل علنى نسنبة  الاستبيان بصورته المبدئية على الخبنرا  , وتنم اسنتبعاد العبنارة
%( , وجا ت ملاح ات وآرا  السادة الخبرا  مؤادة لوا ع المحاور , والعبنارات التني  76)

تضننمنها اننل محننور فنني جوانبهننا الرئيسننية , و نند  ننام الباحننث بتعننديل بعننا العبننارات وفقننا  
                 لآرا  الخبرا  بما يضمن وضوحها وصلاحيتها .

 (1جدول  
 21نسبة ات اق الخبراء لعبارات الاستبنام       م = 

 نسبــة الاتفاق مجمـــوع التقديرات  العبارة المحور

لاةل
ا

 

0 00 60.99 % 

2 01 38.88 % 

8 01 38.88 % 

4 01 38.88 % 

5 00 60.99 % 

انى
الث

 
0 01 38.88 % 

2 00 60.99 % 

8 02 011 % 

4 00 60.99 % 

5 01 38.88 % 

9 00 60.99 % 

 يوضح الجدول السابق نسب اتفاق الخبرا  على محاور وعبارات الاستبيان حيث :      
 % ( . 222 -% 21.11تراوحت نسب الاتفاق ما بين )

تضمن الجدول موافقة الخبرا  على ماونات الاستبيان حينث حصنلت جمينع العبنارات علنى 
 %( . 76نسبة موافقة أعلى من )

م الباحننننث الاتسنننناق الننننداخلي لإيجنننناد معامننننل الثبننننات )وتأكينننند معامننننل امننننا اسننننتخد
الصدق( لمحاور الاستبيان وعباراته , حيث تم تطبيق استمارة الاستبيان على عينة  وامهنا 
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%( مننن المجتمننع الأصننلي للبحننث ومننن خننارج عينننة  26.11( معلننم ومعلمننة بنسننبة )12)
 : البحث الأساسية و ام الباحث بالخطوات التالية

إيجنناد معنناملات الارتبنناط بننين درجننة اننل عبننارة مننن عبننارات الاسننتبيان , والدرجننة  -
 ( .6الكلية للمحور اما يتضح ذلك من جدول )
 (3جدول  

 قنمة معامل الارتباط بدم درجة العبارة والمجموع الكلي لكل محور 
 مجمعععوع التقددرات  العبارة المحور

لاةل
ا

 

2 09712 
1 09721 
3 09102 
4 09570 
5 09111 

نا
الثا

 

2 09215* 
1 097.1 
3 09412 
4 09201* 
5 09744 
1 09152 

 09302=    0905قنمة " ر " الجدولنة بند مستو  معنونة 
 :يوضح الجدول السابق أن

هناك ارتبناط دال إحصنائيا بنين العبنارة والمجمنول الكلني لكنل محنور عنند مسنتوى معنوينة  -
ي المحنننننور يمنننننة )ر( المحسننننوبة أكبنننننر مننننن  يمنننننة )ر( الجدوليننننة وفننننن( حيننننث أن  2.26)

, (2بعباراتنننننه السنننننتة عننننندا العبنننننارة ) , وفننننني المحنننننور السنننننابعالسنننننادس بعباراتنننننه الخمسنننننة
 .( من المحور السابع1( , )2(وبذلك فقد استبعد الباحثوال عبارتين )1)

 (4جدول  
 محاور الاستبنام في صورتها النهائنة
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 بععععدد العبارات عععاورالمحعععععععععععع م
 5 المعوقات الخاصة بىىب المدرسة 2
 4 المعوقات الخاصة بالإدارة المدرسنة 1

 1 المجمعععععععععوع
يوضنح الجنندول السنابق عنندد محناور الاسننتبيان النهائينة واننذلك عندد العبننارات باننل 

لنننى عيننننة طبيقهنننا علينننتم ت محنننورين( عبنننارة ممثلنننة فننني 9محنننور حينننث بلنننح عننندد العبنننارات )
 البحث الأساسية.
 :معامل الثبات

فنني  Test – Retest ننام الباحننث باسننتخدام طريقننة الاختبننار وا عننادة الاختبننار 
صننورته النهائيننة بعنند العننرا علننى الخبننرا  , وبعنند إجننرا  التطبيننق الأول للاسننتبيان علننى 

مننع ومننن داخننل المجت( معلننم ومعلمننة مننن خننارج عينننة البحننث الأساسننية  12عينننة  وامهننا )
 (.2( بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني  جدول )22بفاصل زمني  دره )الأصلي 

 

 (5جدول  
 30الأول والثاني لىستبنام م =  قنم معامىت الثبات بدم التىبنقدم

 المحاور
قنمة معامل  التىبدق الثاني التىبدق الأول

 ع س   ع س   الارتباط
 .09.2  * 29.3 2391 2934 23910 الخامس
 09570  * 1921 24927 1927 23913 السادس

 09302=    0905* قنمة " ر " الجدولنة بند مستو  معنونة 
 

 

يوضح الجدول السابق أن هناك ارتباط دال إحصائيا بين التطبيقين الأول والثاني 
( الجدولية عند مستوى رللاستبيان , حيث أن جميع  يم ) ر ( المحسوبة أكبر من  يمة )

 ( مما يشير إلى ثبات الاستبيان.2.26ة )معنوي
 تىبدق الاستبنام :
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, وبعند التأكند من تنوافر انافة الشروط تخنذ الاسنتبيان شنناله النهنائيبعند أن ا
,  نام الباحنث بتطبيق استمنارة الاستبينان والإداريننة وصنلاحيتنه للتطنبيقالعلميننة والفنينة 

م 26/1/1222, خلال الفترة من ( معلم ومعلمة22ها )ساسية و وامعلى عينة البحث الأ
خضاعها للمعالجات الإحصائية., تم تفريح الدرجات, وتصنيفها  د, و م2/1/1222إلى   وا 

 
 المعالجات الإحصائنة :

 استخدم الباحث بعا المعالجات الإحصائية مثل : 
 الحسابية .متوسطات ال- 

 معيارية  .النحرافات الا - 
 اط لبيرسون .معامل الارتب -

 النسب المئوية والتكرارات . -

 :برض النتائج وت سدرها ومناقشتها
 برض ومناقشة نتائج محور المعوقات الخاصة بىىب المدرسة : -2

 (1جدول  
 0.م =  المعوقات الخاصة بىىب المدرسة

 العبعععععععععععععععععععععععارات م

مجمععوع  التكعععععععععععععععرارات
الدرجات 

 قععدرةالم

النسبة 
المئويععة 
للدرجات 
 المقدرة

 نعم الترتدب
إلا 
حد 
 ما

 لا

هععععل تجعععععـب الوسععععععائط المتععععععددة انتبععععععا   2
 الرابع % 43975 205 1 12 57 الىىب نحو العملنة التدريسنة ؟

1 
هععععععل تسععععععابد الوسععععععائط المتعععععععددة بلععععععا 
اسععععتنعاب الىععععىب المعععععارف والمعلومععععات 

 لرياضنة ؟المرتبىة بالتربنة ا
 الثالث % 45 .20 4 10 51

هعععل تعمعععل الوسعععائط المتععععددة بلعععا إتقعععام  1
 الثاني  % 50 210 5 30 45الىععععىب للنععععواحي البدننععععة والمهاريععععة فععععي 
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 التربنة الرياضنة ؟

هعععععل تععععععؤثر الوسعععععائط المتعععععععددة إدجابنععععععا  1
 الخامس % 41911 203 2 12 .5 بلا الىىب نحو العملنة التدريسنة ؟

6 
المكعععام مجهعععز بحدعععث تكعععوم الرؤنعععة هعععل 

واضععععععحة لكععععععل الىععععععىب بعععععععند اسععععععتخدام 
 الوسعائط المتعددة أثناء بعرض الدرس ؟

 الأول  % 53933 .21 24 10 41

 140( = 3( ×  0. أبلا مدزام تقددر( =  × الدرجة الكلنة =  م( 
ددة يوضنح الجننندول السابق اتفاق عينة البحث على أهمية استخدام الوسائر المتع

في الارتقا  بمستوى أدا  المتعلمين حيث تراوحت النسبة المئوية للدرجات المقدرة ما بين 
%( من عينة البحث على أن الوسائر  71.6%( , اما اتفق ) 61.11 -%  11.91)

 المتعددة تؤثر إيجابيا  على المتعلمين نحو العملية التدريسية .

ددة تجذب انتباه المتعلمين , وتتفق الوسنائر المتعوترجع الباحثة ذلك الى ان 
 محمد سعد ومكارم أبو هرجة وهاني ببد المنعم "نتائ  هذا المحور مع ما أشار إليه " 

 م أن الوسائر المتعددة تعمل على اندماج المتعلمين في العملية التدريسية وتزيد من1222
يزيد من عامل  ةتعدد, وأن التعلم بواسطة الوسائر المدافعيتهم نحو العملية التدريسية
 ( . 221:  21التشويق والإثارة لدى المتعلمين ) 

وممععا سععبق ومععم نتععائج هععـا المحععور نمكععم ترتدععب ببععارات المحععور الخععامس 
 قة كالتالي:والخاص بىىب المدرسة وفقا لمستو  الإبا

مجهننننز بحيننننث تكننننون الرؤيننننة واضننننحة لكننننل الطننننلاب عننننند اسننننتخدام ييننننر الماننننان  -2
 .أثنا  عرا الدرس الوسائر المتعددة 

تعمل الوسائر المتعددة على إتقان الطلاب للنواحي البدنية والمهارية في التربية  لا -1
 .الرياضية 

تساعد الوسائر المتعددة على استيعاب الطلاب المعارف والمعلومنات المرتبطنة  لا -1
 .بالتربية الرياضية 
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 .ريسية تجذب الوسائر المتعددة انتباه الطلاب نحو العملية التد لا -1

 .تؤثر الوسائر المتعددة إيجابيا على الطلاب نحو العملية التدريسية  لا -6

 
 
 
 :معوقات الخاصة بالإدارة المدرسنةبرض ومناقشة نتائج محور ال -1

 (7جدول  
 0.م =  المعوقات الخاصة بالإدارة المدرسنة

 العبعععععععععععععععععععععععارات م

 التكعععععععععععععععرارات
 مجمععوع
الدرجات 
 المقعدرة

النسبة 
المئويععة 
للدرجات 
 المقدرة

 الترتدب
 نعم

إلا 
حد 
 ما

 لا

2 
هععل دوجععد تعععاوم مععم إدارة المدرسععة لتععوفدر البدئععة 
المناسبة لاسعتعمال الوسعائط المتععددة فعي تعدريس 

 التربنة الرياضنة ؟
 الثاني  % 109.3 241 12 14 35

جنععا التعلععنم هععل دوجععد تعععاوم بععدم أخصععائي تكنولو  1
 ومعلم التربنة الرياضنة ؟

 الثالث % 5.975 242 12 21 40

هععععل تخصععععص حصععععة للتربنععععة الرياضععععنة بجععععدول  3
 الأول  % 11911 113 11 5 1 تشغدل معمل الوسائط المتعددة ؟

هل تؤمم إدارة المدرسة بأهمنة اسعتخدام الوسعائط  4
 الرابع % 4795 224 7 10 53 المتعددة ؟

 140( = 3( ×  0. أبلا مدزام تقددر( =  × نة =  م( الدرجة الكل
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 فيمنا ينرتبر  متباينةيوضنح الجدول السابق أن آرا  عيننة البحنننث اننانت 
 بعبننارات المحور الخامس حيث حصلت عبارات هذا المحور على نسبة مئوية تتراوح بين 

لنتائ  أيضا أن عدم %( من مجمول الدرجات المقدرة , اما أثبتت ا 91.91 -%  17.6)
تخصيص حصة للتربية الرياضية بجدول تشغيل معمل الوسائر المتعددة تأتي في المرتبة 

%( من عينة البحث أ روا  11.16الأولى لمعو ات هذا المحور على الريم من أن )
 بإيمان إدارة المدرسة بأهمية استخدام الوسائر المتعددة .

سننتخدام الوسننائر المتعننددة فنني العمليننة التدريسننية , تعليمنات وزارة التربيننة والتعلننيم با
وعدم إدراك إدارة المدرسة أهمية اسنتخدام الوسنائر المتعنددة فني التربينة الرياضنية , وخنوف 

تعنند امننا أنهننا بعننا أخصننائيي تكنولوجيننا التعلننيم علننى الأجهننزة ن ننرا  لأنهننا باه ننة الننثمن , 
التربيننة الرياضننية منننع الإدارة المدرسنننية  مننن العهنند المسنننتديمة لننديهم , ويجننب أن يتفننق معلننم

جاننب إلنى أن المعلنم النناجح يجعنل مندير المدرسنة  م1002" أبو النجا أحمعد " اما أشار 
, مننع مراعنناة ألا  ةالتربيننة الرياضننية مننن خننلال الاهتمننام بعملننه والالتننزام بننالقوانين والأن منن

 .(12: 2اضية أو نشاطاتها )ياون التعاون القائم بينهما على حساب دروس التربية الري
ومما سبق ومن نتائ  هذا المحور يمان ترتيب عبارات المحور السنادس والخناص 

 ي:الإعا ة االتال لمستوى بالإدارة المدرسية وفقا 
 .دول تشغيل معمل الوسائر المتعددةتخصص حصة للتربية الرياضية بج لا -3

سننننبة لاسننننتعمال الوسننننائر يوجنننند تعنننناون مننننن إدارة المدرسننننة لتننننوفير البيئننننة المنا لا -2
 .تعددة في تدريس التربية الرياضيةالم

 .التعليم ومعلم التربية الرياضية يوجد تعاون بين أخصائي تكنولوجيا لا -1

 .أهمية استخدام الوسائر المتعددةتؤمن إدارة المدرسة ب لا -4

" م، "محمعععد نبعععو  1001"كمعععال زيتعععوم" انننل منننن إلينننه أشنننار ويتفنننق هنننذا منننع منننا 
ويقصنند  ,المتعننددة منهننا المعو ننات البشننرية معو ننات لاسننتخدام الوسننائر هننناكأن م 1001

: 22)مننن الوسننائر. , ودرجننة تننأهيلهم لاسننتخدام مثننل هننذا النننول بهننا المعلمنننون والمتعلمننون 
116) 
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 :الاستنتاجات
التربيننننة الرياضننننية إلننننى دورات تدريبيننننة علننننى اسننننتخدام الوسننننائر  ايحتنننناج معلمننننو  -2

 ضية المتعددة بدرس التربية الريا
لا يوجننند بالمننندارس منننادة علمينننة خاصنننة بالتربينننة الرياضنننية معننندة للعنننرا علنننى  -1

 شال أ راص ممغنطة .
هننناك  صننور مننن توجيننه التربيننة الرياضننية فنني تننوفير الوسننائر المتعننددة اللازمننة  -1

 . لتدريس التربية الرياضية
 التوصععنات :

ئر متعنننددة ؛ لينننتم ضنننرورة تنننوفير البنننرام  التعليمينننة المعننندة للعنننرا علنننى شنننال وسنننا -2
 استخدامها في تدريس التربية الرياضية .

ضننننرورة إ امننننة دورات تعليميننننة لمعلمنننني التربيننننة الرياضننننية توضننننح ايفيننننة اسنننننتخدام  -1
 الوسائر المتعددة .

الاهتمننننام بتصننننميم دروس نموذجيننننة باسننننتخدام الوسننننائر المتعننننددة يشنننناهدها معلمننننو  -1
 ديهم في العملية التعليمية .التربية الرياضية ؛ لرفع مستوى الأدا  ل

 ضرورة الاهتمام بتطوير طرق التدريس المتبعة في درس التربية الرياضية . -6
إدراج المنننننواد التكنولوجينننننة فننننني المقنننننررات الدراسنننننية للفنننننرق الأربعنننننة بالينننننات التربينننننة  -1

 الرياضية .
التربيننة ضنننرورة تنندريب الطالننب المعلننم علننى اسننتخدام الوسننائر المتعننددة فنني تنندريس  -7

 الرياضية .
 المـــراجــــع

 أولًا : المراجعع باللغة العربدعة : 
, دار الأصنند ا  ماتبننة ,ةة الرياضننينم التربينننمعلنن (1002 أبععو النجععا أحمععد بععز الععددم -2

 . المنصورة
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اثر برنام  تعليمي باستخدام أسلوب الهيبرميديا م( : 1002 زأسامة احمد ببد العزي -1
عنننالي للمبتننندئين , رسنننالة ماجسنننتير, الينننة التربينننة علننى تعلنننم  مسنننابقةالوثب ال

 الرياضة , جامعة المنيا.

سنب الآلني ون نم المعلومنات امعو نات اسنتخدام الح" م(: 1001  جمال محمعد جعىل -1
ييننر الرياضننية فنني جمهوريننة مصننر العربيننة " , رسننالة ماجسننتير  ةني الأندينننفنن

 ., جامعة حلوانة الرياضية بالهرمن, الية التربيمنشورة 
, الماتبننننننة  2 ننننننام , جننننننن تكنولوجيننننننا التعلننننننيم افلسننننننفة ون: (م2111  دعر أحمععععععععععععععزاه -4

 .الأكاديمية, القاهرة

نتاج الوسائل التعليمي –تكنولوجيا التعليم : (م2117 دعر أحمععزاه -5 , 1ة , جن نتصميم وا 
 . , القاهرةالأكاديمية الماتبة

ي , نر العربننم , دار الفاننمندخل إلنى تكنولوجينا التعلين: (م2111  ببد الحافظ سعىمة -1
 اهرة.نالق

تكنولوجيا التعليم في التربية الرياضية , مراز الكتاب : (م1001  ببد الحمدد شرف -7
 ., اهرةنللنشر , الق

ثنننننر برننننننام  باسنننننتخدام الوسنننننائر الفائقنننننة أ: م( 1004بثمعععععام مصعععععى ا بثمعععععام   -2
Hypermedia ذ علننى تعلننم بعننا المهننارات بنندرس التربيننة الرياضننية لتلامينن

(, العندد الاول, 12المرحلة الإعدادية ,مجلنة علنوم وفننون الرياضنية, المجلند)
  .اهرةنالية التربية الرياضية. الق

قبععععال البهبهععععو  الغريععععب زاهععععر -1 ,  1ن ننننرة مسننننتقبلية , ط  –يم نا التعلنننننتكنولوجينننن:  نياا 
 . م2999,  دارالكتاب الحديث , القاهرة

ينننا التعلنننيم فننني عصنننر المعلومنننات تكنولوجم( : 1001 كمعععال ببعععد الحمدعععد زيتعععوم  -22
 .,والاتصالات , عالم الكتب , القاهرة 

ر نة , دار الفانننم والوسننائل التعليمينننتكنولوجيننا التعليننم(: 1001  محمععد السععدد بلععي -22
 القاهرة    ي ,نالعرب
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م( : 1002محمد سعد زغلول ، مكعارم حلمعي ابوهرجعه، هعاني سععدد ببعد المعنعم  -21
ا فننني التربينننة الرياضنننية , مرانننز الكتننناب للنشنننر , تكنولوجينننا التعلنننيم  وأسننناليبه

 القاهرة .
, مرانز 2دراسنات عربينة, ط –م( 2111مصى ا ببعد السعمنع تكنولوجنعا التعلعنم  -21

 الكتاب للنشر, القاهرة, 
تصميم من ومنة للوسنائر المتعنددة وأثرهنا م(: 1000مصى ا ببد القادر الجنىنا  -21

رسننالة داتننوراه, اليننة التربيننة  علننى تعلننم بعننا مهننارات اننرة القنندم للمبتنندئين,
 الرياضية, جامعة المنيا, 

تكنولوجيا التعليم والتعلم فنى التربينة الرياضنية , :  م(1002وفنقة مصى ا حسم   -26
 منشاة  المعارف , الإساندرية .
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